
PROTOCOLLO D'INTESA PER LA PROMOZIONE DELLE COMPETENZE GENITORIALI 

ATTRAVERSO LA DIFFUSIONE DEL PROGRAMMA “NATI PER LEGGERE” E DEL 

PROGETTO “BABY PIT-STOP”. 

TRA 

L’Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Lecco (di seguito denominata ASST Lecco), con sede 

legale in Lecco, Via dell’Eremo n. 9/11, C.F. e P.IVA 03622120131, rappresentata per il 

presente atto dal Direttore S.C. Affari Generali e Legali, avv. Luisa Fumagalli, su delega del 

Direttore Generale 

In esecuzione della deliberazione n.         del    

E 

Il Comune di Lecco, in qualità di ente capofila del Sistema Bibliotecario del Territorio Lecchese, 

con sede legale in Lecco, piazza Diaz 1, C.F. 00623530136, rappresentato per il presente atto 

dal Dirigente dell’Area 5 dott. Massimo Gatti 

In esecuzione della deliberazione n.         del  

 

Vista: 

• La D.G.R. n. X/5506 del 02.08.2016 con cui Regione Lombardia ha approvato un protocollo 

di intesa con il Centro della Salute del Bambino Onlus e il Comitato Italiano per l’UNICEF 

Onlus, finalizzato alla promozione delle competenze genitoriali tramite la diffusione del 

programma “Nati per leggere” per la promozione della lettura nei bambini da 0 a 6 anni e 

del progetto “Baby Pit Stop” per la creazione di spazi protetti per l’allattamento al seno, 

allo scopo di sostenere e promuovere: 

o programmi di prevenzione intersettoriali, efficaci e sostenibili, finalizzati alla promozione 

di stili di vita e ambienti “favorevoli alla salute”; 

o “competenze per la salute” nei genitori, anche in riferimento a contesti di particolare 

fragilità e disagio sociale, incrementando opportunità di allattamento al seno, lettura 

precoce, istruzione; 

o sinergie tra diversi settori regionali, istituzioni locali, associazioni che, a vario titolo, 

concorrono a promuovere la salute intesa nella sua dimensione “olistica” individuale e di 

comunità; 

Considerato che: 

• Regione Lombardia nel 2016, ha sottoscritto con il Centro per la Salute del Bambino e il 

Comitato Italiano per UNICEF il già citato "Protocollo d'Intesa per la promozione delle 

competenze genitoriali attraverso la diffusione del programma "Nati per Leggere" e del 



progetto "Baby Pit Stop". Principali obiettivi del Protocollo sono lo sviluppo di “competenze 

per la salute” (health literacy) nei genitori, anche in riferimento a contesti di particolare 

fragilità e disagio sociale. 

• Regione Lombardia si propone:  

 di promuovere la collaborazione tra Agenzie di Tutela della Salute, Istituzioni Locali, 

Biblioteche e Musei, per lo sviluppo di iniziative finalizzate a sostenere conoscenze e 

competenze genitoriali in tema di salute; 

 di promuovere, per il tramite della DG Cultura, Identità e Autonomie, i programmi “Nati 

per leggere” e “Baby Pit Stop” presso le Biblioteche e i Musei della Lombardia; 

• Regione Lombardia si propone per il tramite della Direzione Generale Welfare: 

 di attivare percorsi di promozione della salute e sani stili di vita familiari per genitori di 

bambini 0-36 mesi in coerenza con quanto previsto dal Piano di Prevenzione Regionale 

2021-2025 – ne “La promozione della salute in gravidanza nei primi 1000 giorni”; 

 di definire strategia e strumenti di una campagna di comunicazione (multilingue e 

multicanale) rivolta alla popolazione in generale e in particolare alle donne in 

gravidanza come da PRP - Obiettivo 4, in merito al programma “Nati per leggere”, 

attraverso l’utilizzo di strumenti di comunicazione (multilingue) sull’offerta assistenziale 

in gravidanza e nei primi 1000 giorni; 

 di implementare il programma “Nati per leggere” con attivazione del sistema 

informativo per il monitoraggio regionale, coma da PRP - Obiettivo 12, prevedendo, 

quale indicatore, quello della definizione del sistema informativo per il monitoraggio 

regionale relativamente al programma “Nati per leggere”. 

Premesso che: 

1) l'Associazione Italiana Biblioteche, in collaborazione con l'”Associazione Culturale 

Pediatri” e il “Centro Salute del Bambino” di Trieste, ha attivato sin dal 1999 un 

programma denominato “Nati per Leggere” (di seguito anche NPL) al fine di sostenere 

concretamente lo sviluppo dell’abitudine alla lettura nei bambini fin dall'età prescolare; 

2) il programma NPL ha come base l’alleanza tra pediatri e bibliotecari, figure professionali 

diverse ma accomunate dall’obiettivo di accrescere, attraverso la lettura ad alta voce, lo 

sviluppo affettivo, cognitivo e culturale dei bambini; 

3) numerose ricerche scientifiche hanno documentato l'importanza della lettura ad alta 

voce ai bambini fin dalla più tenera infanzia, per favorire e sostenere una loro crescita 

armoniosa ed equilibrata, sia sul piano cognitivo che su quello affettivo-relazionale; 

4) il programma NPL si colloca in piena coerenza con il Manifesto IFLA-UNESCO 

(Organizzazione delle Nazioni Unite per l'Educazione, la Scienza e la Cultura) delle 



Biblioteche Pubbliche rilasciato dall’IFLA il 27 luglio 2022 che aggiorna la versione del 

1994, con la Convenzione Internazionale dei diritti dell'infanzia, approvata 

dall'Assemblea Generale delle Nazioni Unite a New York il 20 novembre 1989 e con la 

legislazione nazionale di promozione e sostegno dell'infanzia e dell'adolescenza con 

particolare riguardo alle finalità della legge n. 285 del 28 agosto 1997 "Disposizioni per 

la promozione di diritti e di opportunità per l'infanzia e l'adolescenza"; 

5) il Sistema Bibliotecario del Territorio Lecchese  

è lo strumento mediante il quale si attuano la cooperazione e l’integrazione tra le 

biblioteche del territorio della provincia di Lecco, fatta salva l’autonomia di ciascuna, 

per offrire ai cittadini un servizio organico e qualificato e per assicurare il 

raggiungimento di standard comuni per le biblioteche associate.  

Il Sistema Bibliotecario, secondo quanto previsto dalla Convenzione istitutiva, svolge le 

seguenti funzioni: 

1. definisce le strategie di sviluppo del sistema, coordinando i programmi delle 

biblioteche associate; 

2. coordina gli acquisti del materiale librario e documentario anche attraverso forme di 

acquisto centralizzato; 

3. assicura il coordinamento con il Centro di Catalogazione per definire comuni scelte 

catalografiche e, sulla base di una specifica programmazione, la catalogazione del 

patrimonio pregresso e di fondi speciali; 

4. assicura il coordinamento del Servizio di Prestito Interbibliotecario mediante lo 

smistamento e il trasporto di volumi, documenti e materiale multimediale per la 

catalogazione e il prestito interbibliotecario tra le biblioteche aderenti; 

5. individua e garantisce un sistema informatico integrato assicurando adeguata 

assistenza; 

6. fornisce, anche attraverso la Biblioteca Centro Sistema (Biblioteca di Lecco), la 

consulenza biblioteconomica e l’informazione bibliografica alle biblioteche aderenti; 

7. promuove e coordina le attività culturali correlate alle funzioni proprie delle 

biblioteche di promozione della lettura e dell’informazione, del libro e del 

documento; 

8. collabora con strutture e servizi culturali e sociali, con particolare riguardo alla 

scuola; 

9. studia, con i Comuni sprovvisti di biblioteca, specifici progetti per la 

 realizzazione di punti di accesso al catalogo provinciale; 



10.  promuove e realizza l’aggiornamento del personale delle biblioteche; 

11.  supporta i punti prestito con iniziative specifiche; 

12.  attua ogni forma di coordinamento e organizzazione dei servizi e delle attività per 

aree omogenee; 

13.  riconosce l’apporto degli operatori del Servizio Civile Nazionale. 

 Aderisce a “Nati per Leggere (NPL)”, programma nazionale volto alla diffusione 

della lettura ad alta voce per bambini in età prescolare e alla sensibilizzazione dei 

genitori nei confronti di tale pratica attraverso: 

1. la presentazione del programma NPL sia nei consultori familiari del territorio 

che online con interventi programmati durante l’anno a cura dei bibliotecari, in 

collaborazione con gli operatori sanitari; 

2.  il monitoraggio delle azioni realizzate; 

3. la promozione e l’informazione delle attività del programma NPL, attraverso 

una sezione dedicata sul sito del Sistema lecco.biblioteche.it; 

4. la sensibilizzazione dei genitori a favore della lettura precoce; 

5. la promozione del progetto NPL presso i nuovi nati; 

6. la realizzazione di attività di promozione della lettura; 

7. la promozione di bibliografie specifiche; 

8. la formazione/aggiornamento degli operatori e dei lettori volontari. 

6) La Struttura Semplice Coordinamento attività Consultoriali dell’ASST Lecco  

ha un forte orientamento all’integrazione territoriale, in particolare attraverso la 

prevenzione e la promozione della salute delle persone, nelle diverse fasi della vita 

partendo dal percorso nascita (gravidanza, puerperio) e in tutte le transizioni evolutive 

della famiglia con particolare attenzione ai minori, adolescenti, ai problemi di coppia e ai 

soggetti fragili. 

Si pone come punto di riferimento per l’individuo, la coppia, la famiglia, individuando e 

proponendo i percorsi assistenziali socio-sanitari appropriati: 

 informando e orientando le famiglie sui servizi e le risorse del territorio in 

relazione alle diverse aree della fragilità e a sostegno delle competenze genitoriali; 

 integrando e potenziando le attività dei servizi territoriali e specialistici in un’ottica 

di prevenzione del disagio familiare; 



 favorendo lo sviluppo delle risorse della comunità e la costruzione di reti di 

relazione tra le persone; 

 promuovendo la cultura dell’accoglienza e lo sviluppo delle reti associative 

familiari. 

In particolare: 

 si occupa di costruire azioni che possano favorire l’armonico sviluppo delle 

relazioni familiari della coppia, nonché dei rapporti tra genitori e figli; 

 propone, in gravidanza, percorsi di accompagnamento alla nascita (CAN), per 

vivere questo momento con consapevolezza, serenità e fiducia nelle proprie 

capacità, per condividere emozioni paure e aspettative; 

 offre, dopo la nascita, servizi a sostegno della genitorialità, dell’allattamento, 

anche attraverso incontri tematici di gruppo per facilitare momenti di condivisione 

scambio tra genitori per favorire uno sviluppo adeguato;  

 è impegnata in azioni di promozione dell’allattamento materno attraverso gruppi 

di informazione e formazione rivolti a neogenitori o a gestanti, incontri di 

formazione di operatori e l’allestimento di baby Pit Stop nei consultori familiari 

ASST Lecco; 

 collabora con il Sistema Bibliotecario del Territorio Lecchese per il programma 

NPL, mettendo a disposizione spazi all’interno dei consultori familiari, 

organizzando e pubblicizzando gli incontri. 

 

Tutto ciò premesso le parti convengono quanto segue: 

Art. 1 
(Oggetto e finalità) 

 
Il presente Protocollo di Intesa disciplina il rapporto di collaborazione tra il Comune di Lecco, in 

qualità di ente capofila del Sistema Bibliotecario del Territorio Lecchese e l’ASST di Lecco 

finalizzato a promuovere e sostenere: 

- programmi di prevenzione intersettoriali, efficaci e sostenibili, finalizzati alla promozione di 

stili di vita e ambienti favorevoli alla salute; 

- competenze per la salute (health literacy) nei genitori, anche in riferimento a contesti di 

particolare fragilità e disagio sociale, incrementando opportunità di allattamento al seno e 

lettura precoce; 

- sinergie tra istituzioni locali, associazioni che, a vario titolo, concorrono a promuovere la 

salute dei bambini della fascia prescolare intesa nella sua dimensione “olistica” individuale 

e di comunità. 



 
Art. 2 

(Impegni del Sistema Bibliotecario del Territorio Lecchese) 
 
Il Sistema Bibliotecario del Territorio Lecchese promuove, attraverso le biblioteche associate, le 

azioni atte a: 

• collaborare con gli operatori della S.S Coordinamento attività Consultoriali dell’ASST Lecco, 

attraverso l’attività di presentazione di NPL nei consultori familiari del territorio con 

interventi programmati durante l’anno a cura dei bibliotecari; 

• allestire Baby Pit Stop all’interno delle biblioteche del territorio della provincia di Lecco; 

• organizzare e promuovere incontri di formazione e sensibilizzazione dell’allattamento 

materno, in collaborazione con la S.S Coordinamento attività Consultoriali dell’ASST Lecco 

presso i Baby Pit Stop delle biblioteche della provincia di Lecco; 

 

• divulgare informazioni di iniziative rivolte ai genitori promosse dalla S.S Coordinamento 

attività Consultoriali dell’ASST Lecco presso le sedi consultoriali. 

 

Art. 3 
(Impegni dell’ASST di Lecco) 

 
L’ASST Lecco - S.S Coordinamento attività Consultoriali - s’impegna a: 

• collaborare con il Sistema Bibliotecario del Territorio Lecchese attraverso il gruppo di 

lavoro per la promozione del programma NPL e Baby Pit-Stop; 

• sostenere iniziative di promozione dell’allattamento materno all’interno dei Baby Pit-Stop 

nelle biblioteche, in sinergia con il Sistema Bibliotecario del Territorio Lecchese; 

• divulgare informazioni di iniziative rivolte ai genitori promosse dal Sistema Bibliotecario del 

Territorio Lecchese nelle biblioteche. 

 

Art. 4 
(Decorrenza e validità) 

 
Il presente Protocollo d’intesa ha decorrenza a far data dalla sua sottoscrizione, resterà valido 

per anni tre e sarà rinnovabile per un ulteriore triennio previo accordo tra le Parti. 

È fatta salva la possibilità di recesso anticipato da parte di entrambe le Parti, con preavviso di 

almeno 60 gg da notificarsi mediante comunicazione PEC. 

 

Art. 5 
(Protezione dei dati personali) 

 
Le Parti si impegnano a conformarsi ad ogni obbligo previsto dal Regolamento (UE) 2016/679 

del Parlamento Europeo e del Consiglio del 27 aprile 2016 concernente la “tutela delle persone 



fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali e la libera circolazione di tali dati” (di 

seguito “GDPR”) nonché alle normative nazionali in materia ed ai provvedimenti dell’Autorità 

Garante per la protezione dei dati personali. 

Ciascuna Parte riconosce ed accetta che i dati personali relativi all’altra Parte, nonché i dati 

personali (es. nominativi, indirizzo email aziendale, ecc.) di propri dipendenti / collaboratori, 

coinvolti nelle attività di cui al presente Protocollo, saranno trattati dall’altra Parte in qualità di 

Titolare Autonomo del trattamento dei dati personali (di seguito “Titolare”) per finalità 

strettamente funzionali all’esecuzione del Protocollo stesso. 

 

Art. 6 
(Norme finali) 

Il presente Protocollo non dà luogo ad oneri aggiuntivi a carico delle Parti. Esso è soggetto a 

registrazione solo in caso d’uso ai sensi della normativa vigente. Le eventuali spese di 

registrazione saranno a carico della parte richiedente. 

Il presente Protocollo viene sottoscritto con firma digitale ai sensi della normativa vigente. 

 

Lecco, lì 

Per l’A.S.S.T. di Lecco 
Il Direttore S.C. Affari Generali e Legali 
(Avv. Luisa Fumagalli) 

 
Per il Comune di Lecco  
Ente capofila del Sistema Bibliotecario del Territorio Lecchese 
Il Dirigente dell’Area 5 
(Dott. Massimo Gatti) 
 

 


