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IL PRESIDIO NPL A MILANO

Dal 1999 il progetto Nati per Leggere (NPL) ha I'obiettivo di promuovere la lettura in famiglia sin
dalla nascita perché leggere con una certa continuita ai bambini ha una positiva influenza sul loro
sviluppo intellettivo, linguistico, emotivo e relazionale, con effetti significativi per tutta la vita
adulta.

La voce di un genitore che legge crea un legame solido e sicuro con il bambino che ascolta.
Attraverso le parole dei libri la relazione si intensifica, essi entrano in contatto e in sintonia grazie al
filo invisibile delle storie e alla magia della voce. E questo il cuore di Nati per Leggere, fornire ai
genitori gli strumenti per consolidare un legame indissolubile con il proprio bambino.

Con il Presidio Nati per Leggere si intende un nodo locale della rete interprofessionale degli
operatori impegnati nella promozione della lettura nelle famiglie con bambini in eta prescolare. E
un luogo fisico nel quale e attorno al quale operatori e volontari svolgono attivita di lettura e
promozione con continuita.

Il presidio NPL in Biblioteca Zara & attivo da giugno 2018 e al momento & unico nella citta di
Milano. Grazie alla collaborazione di un gruppo di circa 30 volontari offre al territorio diverse
opportunita e appuntamenti periodici - Lettura e Salute, Mamma Lingua, Piccoli Lettori Forti e
Senti chi Legge - oltre alla partecipazione ad iniziative sul territorio locale.
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ATTIVITA' 2019
LETTURE IN BIBLIOTECA

SENTI CHI LEGGE!

Storie ad alta voce per bambini da 0 a 6 anni

Sabato 26/1, 23/2, 23/3, 13/4, 18/5, 15/6, 13/7, 26/10, 23/11, 21/12
dalle 10.00 alle 10.50 > bambini da 12 a 36 mesi

dalle 11.00 alle 12.00 > bambini dai 3 a 6 anni

Ingresso libero

PICCOLI LETTORI FORTI — NpL Lombadia

Letture ad alta voce per bambini da 1 a 6 anni

Servizio di interpretariato LIS — Lingua Italiana dei Segni a cura di No Barriere alla Comunicazione -
Cooperativa Sociale Spazio Aperto Servizi

Venerdi 11/1, 8/2, 8/3, 5/4, 3/5, 21/6, 19/7, 18/10, 22/11, 27/12

alle 17.00 libro del mese e altre letture > bambini da 12 a 36 mesi

alle 17.30 libro del mese e altre letture > bambini dai 3 a 6 anni

Ingresso libero

MAMMA LINGUA

Canti e letture dal mondo per bambini da 0 a 6 anni

Libri per bambini in albanese, arabo, cinese, francese, inglese, rumeno e spagnolo, ma anche in
cingalese, estone, farsi, mongolico, olandese, portoghese, russo, serbo-croato, tedesco e wolof.
Sabato 23/3, 15/6

dalle 10.00 alle 12.00

Ingresso libero

MAMMA LINGUA - CIRANDA DE PORTUGUES

Ascolto di musiche della tradizione brasiliana e lettura di storie in portoghese per genitori, nonni e
bambini di madrelingua portoghese e brasiliana. In collaborazione con Ciranda de Portugués -
Portugués como lingua de heranca.

Venerdi 1/2, 1/3, 12/4, 10/5, 7/6, 25/10, 8/11, 13/12

dalle 17.00 alle 17.30 per bambini da 12 a 36 mesi

dalle 17.30 alle 18.30 per bambini da 3 a 6 anni

Ingresso libero
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ALTRE BIBLIOTECHE
e Biblioteca Cassina Anna: Sabato 15/6 dalle 10.00 alle 12.00 - Letture ad alta voce per bambini
da 1a6anni
e Biblioteca Affori: Sabato 1/6 dalle 10.00 alle 12.00 - Letture ad alta voce per bambinida 1a 6
anni

VISITE E LABORATORI PER LE CLASSI DELLA SCUOLA DELL'INFANZIA
e Scuola dell’infanzia Grimm: 22/1, 14/3, 11/4
e Scuola dell’infanzia Marcelline: 4/3, 15/3
e Scuola dell’infanzia Muzio: 4/2, 15/2
e Scuola dell’infanzia Fortis: 28/3, 23/5
e Scuola dell’infanzia Isola: 14/6

LETTURE IN ALTRI LUOGHI

PISCINA MURAT

Storie ad alta voce: letture per bambinida 1 a 5 anni

all'ingresso del Centro Sportivo Murat - Milanosport in via Dino Villani 2, Milano
Sabato 6/4 dalle 10.00 alle 12.00

Partecipazione libera

MUSEO BOTANICO

Parole verdi: presidio NPL al Museo Botanico Aurelia Josz di Milano
Storie ad alta voce sul tema natura per bambini da 1 a 5 anni
Sabato 18/5 dalle 18.00 alle 19.00

Sabato 28/9 dalle 18.00 alle 19.00

Partecipazione libera

GIARDINI E FESTE DI QUARTIERE

Canti e letture dal mondo ai giardinetti di via Legnone. Letture in cinese, francese, portoghese
spagnolo, italiano. Libri in prestito in arabo, cinese, cingalese, francese, spagnolo, italiano.

Sabato 15/6 dalle 10.00 alle 12.30

Partecipazione libera

SPAZIO GENITORI MADIA

Storie ad alta voce con le volontarie Nati per Leggere per le famiglie dello Spazio Genitori Madia presso
la Madia, via E. F. Pimentel 5 (Cooperativa Sociale Comin).

Martedi 26/3, 16/04, 21/05, 18/06, 20/12 dalle 17.15 alle 18.15
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ASILI NIDO
e Nido Sarca (progetto BiblioNido): 21/11, 26/11 dalle 16.00 alle 17.00 - letture ad alta voce
e Nido Zuretti: 21/2, 14/3, 11/4, 9/5 dalle 16.00 alle 17.30 - letture ad alta voce
[ ]

Nido Venini: 8/4, 31/5, 14/6 dalle 15:30 alle 16:30 - letture ad alta voce
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LETTURE IN AMBITO SOCIO-SANITARIO

CONSULTORIO CHERASCO
e gruppo mamma-bambino: incontro (1h30min) di spiegazione, relazione, conoscenza e
lettura con mamme e bebe (16/1, 20/2, 13/3, 10/4, 15/5, 12/6, 23/10, 13/11, 11/12)
e gruppo preparto: incontro di spiegazione, relazione, conoscenza e lettura con donne incinte
(25/3, 21/5, 30/9, 18/11)

CONSULTORIO BRIVIO

e gruppo mamma-bambino: incontro (1h30min) di promozione NPL, spiegazione, conoscenza
e lettura libri con mamme e bambini 2- 10 anni (17/1, 21/2, 21/3, 11/4, 16/5, 20/6)

OSPEDALI

e Fiocchi in ospedale (progetto Ass. Mitades e Save the Children presso Ospedale Niguarda):
27/3,13/12 dalle 11.00 alle 12.00 - letture ad alta voce

e Lettura in corsia (Pediatria Niguarda): 29/6 - letture ad alta voce

CASA PRIMULA

Letture ad alta voce per il gruppo mamma-bambino in comunita protetta di accoglienza per donne
Giovedi alle 17.00 (tutto I'anno ogni 2 settimane)

ATTIVITA’ PREVISTE O DESIDERATE PER IL 2020

LETTURE IN BIBLIOTECA
e Mamma Lingua — Letture di comunita: attivare comunita bilingue
LETTURE IN ALTRI LUOGHI
e Biblioteca Diffusa: partecipazione ad iniziative in quartiere
e Feste di Quartiere: letture ad alta voce allo stand della biblioteca agli eventi del Municipio 2

e Progetto Martesana: promozione delle biblioteche di zona 2 con utilizzo di cargobike
LETTURE IN AMBITO SOCIO-SANITARIO

e Associazione di ostetriche Felicita Merati

e Centri vaccinali e studi pediatrici per il progetto A room to grow — Una stanza per crescere
e Consultorio De Benedetti
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| DATI

e VOLONTARI OPERATIVI: 27 (su 35 formati)
e BIBLIOTECARI COINVOLTI: 4 (su uno staff di 6 persone)

TOTALE INCONTRI: 59 (+ 8 ancora da svolgere in Nov-Dic 2019) = 67 (per una media di 7
incontri al mese circa). Di cui:

© INCONTRI CON ADULTI: 4

LETTURA AD ALTA VOCE E PROMOZIONE CON FAMIGLIE: 19

© LETTURA AD ALTA VOCE E PROMOZIONE CON FAMIGLIE (CON LIS): 6

© LETTURA AD ALTA VOCE E PROMOZIONE CON FAMIGLIE (MULTILINGUE): 6

© LETTURA CONDIVISA E INCONTRO DIALOGICO SUI BENEFICI DELLA LETTURA: 30
© VISITA ALLA BIBLIOTECA CON LETTURA: 2

e TOTALE ORE DI LETTURA E PROMOZIONE: 5295

o

TOTALE ADULTI INCONTRATI: 603 (di cui in media il 45% di ‘nuovi’ ad ogni incontro: dal 15%
per le letture in biblioteca al 90% nelle sedi esterne)

Milano, 22/11/2019

Emma Catiri
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