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Nati per leggere in provincia di Mantova 
Relazione per il coordinamento regionale 11 dicembre 2019 

 

AVVIO DEL PROGRAMMA 

Il programma Nati per Leggere è sul territorio mantovano dal 2004 con i primi corsi di formazione. 

Fortemente voluto e promosso dalla RBM nelle persone dei tre coordinatori di sistema.  

Nel tempo è cresciuta l’adesione delle biblioteche al progetto, sono aumentati i volontari che lo sostengono, 

si è coinvolto l’ambito socio-sanitario. Se all’inizio anche da parte delle biblioteche si faceva più fatica a 

cogliere il focus del programma e si promuoveva la lettura ad alta voce a volte confondendola con 

l’animazione, ora il traguardo raggiunto da tutte le persone coinvolte è avere ben chiaro le linee del 

programma e le parole chiave e finalizzare tutte le attività per cercare di raggiungere tutte le famiglie 

(universalità), di indirizzarsi ai genitori (famiglia), di farlo insieme (rete), agendo quanto prima (precocità) 

senza confusione. 

ALCUNI DATI 

Statistiche Nati per Leggere 2017* 

 Num. Eventi Num. Parteciapnti 

Letture e laboratori 338 4.630 

Corsi  6 81 

Mostre e Vetrine 50 734 

Eventi 10 150 

TOT 404 5.595 

* il 2018 uscirà in comparazione al 2019 a febbraio 2020 

 

Rete Bibliotecaria Mantovana 

 Popolazione complessiva: 406.352 

 Comuni “Enti Fondatori”: 66 

 Biblioteche comunali attive 78 

 Biblioteche convenzionate: 13 

Di seguito invece alcuni dati che riguardano il programma NpL (dati 2019) 

 35 le adesioni delle biblioteche al programma NpL 

 26 i gruppi di volontari attivi NpL 

 224 i volontari NpL formati 

 47% Altro (feste, eventi, manifestazioni, progetti speciali, case di riposo, ecc) 

Le collaborazioni attive (dati 2019) 

 con i consultori è iniziata nel 2015; 

 Corsi di Accompagnamento alla nascita (pre e post dipende dal territorio). Consultori: 5; 

 un’esperienza documentata al centro vaccinale ora sospesa per motivi organizzativi; 
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 dal 2018 con il consultorio di Mantova con i corsi post parto a cui partecipano mamme con i bambini 

di 1 – 2 mesi e mamme adottive. 

Dove si legge? (dati mappatura 2016) 

 31% nelle biblioteche 

 16% Asili e scuole 

 6% ATS-ASST 

 

 

PROGETTI SPECIALI 

1. LIBRI IN CORSIA – Biblioteca di reparto di Pediatria dell’Ospedale Carlo Poma di Pieve di Coriano 

MN 

Inaugurato il 15 aprile 2015 

2. PIC SI LEGGE! Lettura nel Polo Vaccinale di Suzzara 

 

3. PICCINE PICCIO’ LETTURE 0-2 ANNI. Sperimentazione di letture pe ri più piccoli, una volta al mese, 

prenotazione obbligatoria max 8 bambini. Biblioteca di Suzzara 

 

 

4. BIBLIOTECA DI SAN BENEDETTO PO - PROGETTO FINANZIATO DA REGIONE LOMBRADIA 

La Biblioteca Comunale Umberto Bellintani ha partecipato al bando di Regione Lombardia per la 
valorizzazione e promozione di istituti e luoghi della cultura, siti Unesco, itinerari culturali e catalogazione del 
patrimonio culturale– l.r. 25/2016, con il progetto "Musica tra le righe: contaminazioni sonore in biblioteca", 
ottenendo un finanziamento di 6.000 euro. 
Il progetto nello specifico si pone tra gli obiettivi la promozione della lettura attraverso percorsi musicali che 
rendano lettura e ascolto accessibili a tutti, il mettere in relazione il mondo dell'infanzia con quello dell'età 
matura, favorendo il contatto e la trasmissione di esperienza, il coinvolgimento di istituzioni, associazioni, 
volontari e gruppi di lettori che sperimentino la ricchezza e il dialogo intergenerazionale.  
Il progetto è rivolto a: 
· piccolissimi 0-6 anni e ai genitori; 
· a ragazzi fino ai tra gli 11 e i 14 anni; 
· agli over 65 
Nello specifico: 

 Ma che musica: sezione dedicata ai lettori più piccoli lettori e ai loro genitori. Filastrocche, ninne 
nanne, rime e libri sonori per avvicinare i più piccoli alla lettura attraverso l'ascolto e l'interazione; 

 Workshop 
a) CUORI IN MUSICA: n. 4 percorsi distinti di artiterapie di gruppo, per un totale di 8 incontri,condotti 
da operatore specializzato, tesi a utilizzare tecniche creative espressive e musicali. I laboratori si 
terranno in biblioteca e presso la RSA di San Benedetto Po. 
I percorsi sono rivolti a coppie di futuri e neo genitori, a piccolissimi 0-2 anni, a ragazzi c) COCCOLE 
DI PAROLE: incontri a cura di esperti, dedicati ai neo genitori per sensibilizzarli sull'importanza della 
lettura e dell'ascolto nei primi anni di vita, illustrando e promuovendo i progetti Nati per Leggere e 
Nati per la Musica. 

 Letture animate e spettacoli 
STELLA STELLINA: percorsi di promozione alla lettura attraverso l'uso dei suoni e della musica, rivolti 
a piccolissimi lettori 0-2 anni e ai loro genitori. Parole e musica sono infatti due linguaggi da 
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apprendere in maniera graduale e spontanea, sono esperienze per stare insieme ai più piccoli e 
scoprire il mondo, strumento di relazione e di ascolto, alleato prezioso della quotidianità. 

 

FORMAZIONE ANNO 2019 

FORMAZIONE BIBLIOTECARI – APPROFONDIMENTO LETTERATURA PER L’INFANZIA A SUPPORTO DEL 

PROGRAMMA NATI PER LEGGERE E NATI E NATI PER LA MUSICA 

1. I SUONI, LE PAROLE: LIBRI E MUSICA DI QUALITÀ PER BAMBINI DA 0 A 24 MESI. FORMAZIONE 

SPECIFICA PER PERCORSO DI ACCOMPAGNAMENTO ALLA NASCITA 2019. Corso di formazione 

rivolto ai bibliotecari formati Nati per Leggere, che hanno progetti inseriti in Consultori, Centri 

Vaccinali, ATS, ASST o particolari collaborazioni con fascia di età 0-24 mesi. Con Mariangela Agostini 

e Virginia Longo 

 
Luogo - Sala delle Colonne – Biblioteca Mediateca Gino Baratta (c.so Garibaldi, 88 – 46100 Mantova). 

Date e orario - 9, 16, 23, 30 maggio, dalle 9.00 alle 12.30. 

Programma - Questa formazione nasce dall’idea che parole e musica sono due linguaggi da apprendere in 

maniera graduale e spontanea, esperienze per stare insieme ai più piccoli e scoprire il mondo, strumento di 

relazione e di ascolto, alleato prezioso della quotidianità. 
La musica è un linguaggio straordinario dai benefici effetti a disposizione di ogni genitore: tutti possono fare 

musica e cantare senza essere professionisti o possedere “una bella voce”. Tutti possono stare con i libri e 

leggere senza essere attori: indicare attraverso la lettura dialogica, divertirsi con libri per giocare, leggere 

attraverso la LETTURA AFFETTIVA sono tutte BUONE PRATICHE che ogni genitore può mettere in atto senza 

essere attore. 

Tenendo come filo conduttore le richieste pervenute dalla Rete Bibliotecaria Mantovana la formazione è 

stata suddivisa in quattro incontri, i cui contenuti possono aiutare i bibliotecari ad immergersi nel mondo dei 

suoni e delle parole attraverso libri e musica di qualità con l’OBIETTIVO PRINCIPALE di lasciare alcuni stimoli 

che ogni bibliotecaria/bibliotecario potrà usufruire per preparare i proprio percorsi da proporre ai futuri e 

nuovi genitori presso i Consultori o le Biblioteche. 

Partecipanti – 10 bibliotecari 

Questa formazione è stata proposta a bibliotecari che già hanno e stanno sperimentando collaborazioni e 

progetti con questa particolare fascia di età: genitori in attesa o neogenitori. La formazione non è Nati per 

Leggere ma è una sperimentazione, dopo una attenta valutazione fatta con i partecipanti sarà valutata la 

possibilità di riproporre in tutto o in parte il corso a tutti i bibliotecari della RBM. 

Risultati ottenuti 

Grazie ai molti stimoli e alle molteplici simulazioni e laboratori: 

 Approfondimento editoriale italiano ed estero: fascia d’età 0-24 mesi; 

 Capacità di strutturare incontri ed approfondimenti per Pre e Post nei Percorsi di accompagnamento 

alla nascita; 

 Competenze per organizzare incontri per bambini 0-18 mesi. 
Azioni a seguito della formazione – Realizzazione bibliografia MammaCiCova. Ai pulcini nei pensieri dei loro 

genitori, a quelli nella pancia, a quelli già nati, alle loro mamme e ai loro papà. 

- bibliografia ragionata, divisa per fascia d’età, per tipologia di materiali e una per genitori in attesa; 

- materiale comunicativo e di promozione da distribuire a tutti gli incontri in Consultori, ATS, ASST e Centri 

vaccinali. 
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2. ARTE SEQUENZIALE, ALBO ILLUSTRATO, FUMETTO BREVE. A cura di Hamelin – Associazione 

culturale. Realizzato grazie al finanziamento del Bando The Reading Circle Fondo per la promozione 

della lettura, della tutela, e della valorizzazione del patrimonio librario (DL 24/04/2017 n.50, ART. 22 

comma 7 quater) del 5/06/2018. 

 

Luogo - Primo incontro: Biblioteca Comunale di Porto Mantovano “Falcone e Borsellino” Strada Canova, 

Montata Carra, Porto Mantovano. I restanti incontri: Sala delle Colonne – Biblioteca Mediateca Gino Baratta 

(c.so Garibaldi, 88 – 46100 Mantova) 

Date e orario - 14 febbraio, 21 marzo, 26 settembre, 10 e 17 ottobre, dalle 9.30 alle 12.30 
Programma - Negli ultimi anni i fumetti, soprattutto nella forma editoriale del graphic novel, e gli albi illustrati 

ha espressione pienamente legittimato nella sua dignità artistica e culturale. A fronte di un rinnovato 

interesse da parte dei lettori e dei media, la conoscenza diffusa del fumetto e dell’albo illustrato – della loro 

storia e delle loro potenzialità come linguaggio – rimane superficiale o confinata a una nicchia troppo esigua 

di esperti e appassionati. La scuola e l’università non hanno mai offerto un supporto didattico alla conoscenza 

di questi linguaggi, e gli studi sulla materia sono ancora rari e non sempre di livello adeguato. Il corso prevede 

cinque incontri di aggiornamento sullo stato attuale della narrazione disegnata, dall’albo illustrato al fumetto, 

dal graphic novel ai webcomics.  

Scopo del corso - Fornire strumenti per orientarsi nella vasta e sempre più articolata offerta dell’attuale 
editoria a fumetti e dell’albo illustrato: un percorso che si fonda sul piacere della lettura e sull’acquisizione 
di competenze per apprezzare più compiutamente i graphic novel e gli albi illustrati, con rilanci sullo statuto 
delle immagini oggi e sul modo in cui le guardiamo, o non guardiamo.  
Metodologia di lavoro - Dopo il primo incontro, e di volta in volta per tutti i successivi, verranno consigliati 
dei titoli che potranno essere letti in preparazione dell’incontro successivo come spunto per un confronto 
collettivo tra i partecipanti.  
Presenti agli incontri - 35 bibliotecari 

 

3. NATI PER LA MUSICA CORSO MULTIDISCIPLINARE 16 ORE 

Luogo – Palazzo della Cervetta, Mantova 

Date e orari – 7 e 8 novembre 2019, dalle 9.00 alle 13 – dalle 14 alle 18 

Partecipanti – 6 bibliotecari della Rete Bibliotecaria Mantovana e 1 coordinatore Rete Bibliotecaria 

Mantovana 

La formazione è stata inserita nel più ampio più ampio Fatti di Musica. Una rete di 5 partner - capitanata 

da Oficina OCM e cui aderiscono Centro per la Salute del Bambino Onlus “Nati per la Musica” (CSB 

onlus), Fondazione Aida di Verona, Comune di Cassola (Vi), Centro Studi Vocali Nova Cantica di 

Belluno, Associazione Amici della Musica “G. Michelli” di Ancona - per un progetto, “Fatti di musica”, che si 

propone di individuare e attuare un nuovo modello di produzione musicale che concorra alla crescita sociale 

e culturale del bambino. 

 

 

FORMAZIONE VOLONTARI NATI PER LEGGERE 
 

1. CORSO BASE – 16 ore 

Luogo - Sala delle Colonne - Biblioteca Mediateca Gino Baratta, C.so Garibaldi 88, Mantova 

Date e orario - 8, 15, 22, 29 giugno - dalle 14.30 alle 18.30 

Formatore - Paola Zanini – Formatrice accreditata Nati per Leggere e Psicologa psicoterapeuta dell'età 

evolutiva 

Partecipanti - 27 

Comuni rappresentati - 12 
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2. CORSO AVANZATO – 12 ore 

Luogo - Sala delle Colonne - Biblioteca Mediateca Gino Baratta, C.so Garibaldi 88, Mantova 

Date e orario - 8, 22 giugno, 5 ottobre – dalle 9.00 alle 13.00 

Il corso è mirato all’aggiornamento di volontari che sono inseriti in gruppi di volontari Nati per Leggere nelle 

biblioteche della Rete Bibliotecaria Mantovana e che hanno frequentato un Corso Base NpL. 

Programma, contenuti 

- La scelta di letture in base al contesto, età e caratteristiche del lettore. (seguirà laboratorio pratico); 

- La lettura spontanea; 

- Laboratorio teorico e pratico sulla lettura emotiva e relazionale; 
- La lettura dialogica e i silent book. Laboratorio teorico e pratico sulle diverse possibilità di utilizzo di tale 

modalità di lettura. La pausa è stata concordata con il formatore per permettere ai partecipanti di riflettere 

e sperimentare quanto appreso. 

Formatore - Alfonso Cucurullo – Formatore accreditato Nati per Leggere, attore e animatore teatrale, esperto 

di coinvolgimento dei bambini nella lettura 

Partecipanti - 17 

Comuni rappresentati - 13 

 

3. CORSO BASE IN CONTESTO OSPEDALIERO – 12 ore 

La formazione è stata inserita nel Progetto FIALE DI LIBRI. L’OSPEDALE: UN “CROCEVIA” DI TERAPIE finanziato 

da Fondazione San Pellegrino di Castiglione d/Stiviere. 

Il progetto ha lo scopo di realizzare e gestire un servizio di biblioteca all’interno del presidio ospedaliero di 

Asola, rivolto ai degenti in età pediatrica e ai loro familiari, offrendo loro conforto, sostegno e solidarietà 

attraverso lo strumento del prestito e della lettura.  Alla base del progetto, che nasce dalla convinzione che la 

promozione del libro e della lettura debba essere estesa e garantita anche in contesti non canonici, sta una 

stretta collaborazione, definita attraverso convenzione, fra la Rete bibliotecaria Mantovana (RBM) e ATS Val 

Padana di Mantova. Per consolidare la collaborazione tra la Rete bibliotecaria mantovana e la parte medico – 

sanitaria, è stato approvato, infatti, un PROTOCOLLO D'INTESA TRA ATS DELLA VAL PADANA, RETI 

BIBLIOTECARIE DI CREMONA E MANTOVA, ASST DI CREMA, CREMONA E MANTOVA, COMITATO ITALIANO 

UNICEF, PER IL PROGETTO NATI PER LEGGERE (NPL) e BABY PIT STOP che ha lo scopo di collaborare: 

- alla promozione del programma NPL nei consultori familiari fornendo una dotazione di materiale 

informativo e partecipando con il proprio personale o con personale volontario ai gruppi post-nascita, nelle 

aree di attesa dei servizi vaccinali, nei reparti ospedalieri (attualmente si organizzano attività di questo tipo a 

Poggio Rusco, Suzzara, Asola e Castiglione, e si sta avviando a Mantova con un primo appuntamento che si è 

tenuto il 14 dicembre); 

- all’organizzazione di attività formative nelle biblioteche per la promozione di stili di vita e ambienti 

“favorevoli alla salute”; 

- alla promozione del progetto “Baby Pit Stop” nelle biblioteche e nei musei della provincia. 

Analogo progetto è attivo dal 2014 presso l’Ospedale “Carlo Poma” di Pieve di Coriano – reparto di pediatria 

e mutua esperienze innovative presenti in città come Bologna, Firenze, Modena, Parma e Trieste.  

OBIETTIVI 

- offrire al bambino ricoverato o di passaggio, momenti di svago e di benessere attraverso il libro e la lettura; 

- alleviare la sofferenza e ridurre il disagio che un ricovero ospedaliero, anche se breve, porta inevitabilmente 

al bambino e ai suoi genitori; 

- garantire una continuità con la vita normale di tutti i giorni vissuta prima del ricovero, segnare una continuità 

nelle esperienze dei bambini e ragazzi fra il prima, il durante e dopo la malattia; 
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- progettare un percorso di cura della malattia che è anche percorso di crescita e di benessere della persona 

come elemento qualificante di un buon esempio di servizio pubblico. 

Tempi di realizzazione - Giugno – dicembre 2019 

Luogo - Reparto di pediatria dell’Ospedale di Asola 

Formazione – 21 settembre, 5 e 12 ottobre 2019 

Formatore - Paola Zanini – Formatrice accreditata Nati per Leggere e Psicologa psicoterapeuta dell'età 

evolutiva 

 

AZIONI E PROGETTI ANNO 2019 
 

1. Primo Raduno Volontari Nati per Leggere di Mantova e provincia 

 

Luogo – CreativeLab Lunetta, Mantova 

Data e orari – 19 ottobre 2019 – mattina e pomeriggio 

Programma 

9. 30 -Saluti di apertura 
9.45/10.15 - NpL in provincia di Mantova. 
10.15 – 10.45 - Esperienze dei gruppi di volontari NpL sul territorio 
11 – 12.30 - Orientarsi tra gli albi illustrati che più affascinano i bambini e meglio ne interpretano i bisogni 
più profondi (Nives Benati, Coordinatrice dell'Osservatorio Editoriale Nati per Leggere - Lugo (RA) 
Riflessioni domande e conclusioni. 
15.00 – 17.30 – WORKSHOP. Gratuiti con iscrizione obbligatoria 
- IMMERSIONE NEI SUONI: I benefici del fare musica in famiglia per i bambini di 0-18 mesi. Con Virginia Longo 
- CORPO A CORPO CON…UN LIBRO! Laboratorio interattivo per lettori volontari. Si chiede ad ogni 
partecipante di portare a sua discrezione un libro per i piccoli che ama particolarmente e dal formato 
"interessante". Con Simonetta Beffa 
 

2. Apertura delle biblioteca di reparto dell’Ospedale Carlo Poma di Asola MN 
Progetto FIALE DI LIBRI. L’OSPEDALE: UN “CROCEVIA” DI TERAPIE finanziato da Fondazione San Pellegrino di 

Castiglione d/Stiviere. 

 

3. Affiancamento, supporto e sostegno della RBM ai progetti territoriali NpL 

 
 

 

CRITICITA’ 

Ad oggi la criticità maggiore riscontrata per entrambe le province è la mancanza di sostegno al 

programma da parte dei pediatri di famiglia. Il loro coinvolgimento è uno degli obiettivi individuati dal 

futuro coordinamento. 

 

 

PROGETTI E AZIONI 2020 
 

1. PROTOCOLLO D’INTESA tra ATS Valpadana1, Reti Bibliotecarie di Cremona e di Mantova, ASST di 

Crema, Cremona e Mantova per il progetto Nati per Leggere, Nati per la Musica e Baby Pit Stop che 

è il frutto del lavoro svolto fino ad ora. 

                                                           
1 Nel 2016 la riforma sanitaria di Regione Lombardia ha visto le province di Mantova e Cremona riunirsi sotto 

la stessa ATS Valpadana. 
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A seguito del protocollo nascerà un COORDINAMENTO PROVINCIALE NATI PER LEGGERE tra le province di 

Mantova e Cremona per condividere azioni e buone pratiche.   

 

2. NATI PER LA MUSICA - Gennaio/Maggio 2020 

 

A seguito della formazione del 7 e 8 novembre 2019 si rende necessario iniziare sul territorio la 

comunicazione e l’approfondimento di tale programma con le seguenti azioni: 

- 6 incontri di formazione/approfondimento NpM, rivolto ai genitori.  

Attività rivolte alle biblioteche della Rete Bibliotecaria Mantovana. La scelta dei luoghi sarà a cura dei 

Coordinatori della RBM; 

- 6 cicli di laboratori musicale per bambini 0-3 anni e genitore. Laboratori a cura di Fondazione Scuola di 

Musica Oltrepò Mantovano. L’attività sarà svolta in compresenza da due operatrici formate secondo la 

metodologia “Musica in Culla”, alla quale associazione la Fondazione Scuola di Musica Oltrepò Mantovano 

è affiliata. Inoltre il laboratorio è accreditato al programma Nati per la Musica. 

 

3. SPERIMENTAZIONE DONO LIBRO AI NUOVI NATI 

 

4. INTENSIFICARE LE COLLABORAZIONI CON I PEDIATRI DI FAMIGLIA 

 

5. ORGANIZZARE UNA GIORNATA DI STUDI MULTIDISCILPILARE (maggio2020 in occasione della più 

ampia manifestazioni Piccoli Editori a Mantova) 
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